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I. Mục tiêu - Nội dung - Hoạt động, hình thức tổ chức các hoạt động theo các lĩnh vực phát triển

	Mục tiêu giáo dục trong chủ đề
	Nội dung giáo dục 
trong chủ đề
	Hoạt động, hình thức tổ chức các hoạt động theo các lĩnh vực phát triển

	1. Phát triển thể chất

	 MT 1
- Trẻ khoẻ mạnh,cân nặng và chiều cao phát triển bình thường.
+ Cân nặng:
. Trẻ trai: 15,9 – 27,1 kg
. Trẻ gái: 15,3 – 27,8 kg
+ Chiều cao:
. Trẻ trai: 106,1 – 125,8 cm
. Trẻ gái: 104,9 – 125,4 cm.
	- Đảm bảo chế độ dinh dưỡng hợp lý đáp ứng nhu cầu phát triển của trẻ theo độ tuổi.
- Kiểm tra sức khỏe định kì: 1 lần/ năm
- Cân đo: 3 tháng/lần.
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ theo biểu đồ phát triển.
- Thực hiện các biện pháp phòng chống dịch bệnh; can thiệp sớm đối với trẻ suy dinh dưỡng và có nguy cơ suy dinh dưỡng, trẻ béo phì.
	- Tập bài tập thể dục buổi sáng.
- Hoạt động học: Cho trẻ tập phát triển chung.
+ Hoạt động ăn ngủ: Cho trẻ ăn hết suất, ngủ đủ giấc.
- Cân đo lần 3 cho trẻ


	MT 2
- Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài thể dục đầy đủ, nhịp nhàng các động tác phát triển nhóm cơ và hô hấp.

	- Hô hấp: Hít vào, thở ra; 
- Tay : 
+  Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay, quay  cổ tay, kiễng chân). 
+  Co và duỗi từng tay, kết hợp kiễng chân. Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Lưng, bụng, lườn: 
+  Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái.
+ Nghiêng người sang hai bên, kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải, sang trái.
- Chân: 
+  Đưa chân ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
+ Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang; nhảy lên đưa một chân về phía trước, một chân về sau.
	- Hoạt động thể dục sáng: Bài tập thể dục buổi sáng.


	MT 5
- Trẻ biết ném và bắt bóng bằng 2 tay từ khoảng cách xa tối thiểu là 4m. 
(CS 3)
	- Bắt bóng bằng 2 tay, không ôm bóng vào ngực.
- Tung bóng lên cao và bắt bóng.
- Tung, bắt bóng tại chỗ
	- Hoạt động học: 
- Bắt bóng bằng 2 tay, không ôm bóng vào ngực.
- Tung bóng lên cao và bắt bóng.
- Tung, bắt bóng tại chỗ
- Trò chơi:
+ Tín hiệu
+ Ô tô về bến

	MT 15
- Trẻ biết tham gia hoạt động học tập liên tục và không có biểu hiện mệt mỏi trong khoảng 30 phút. (CS 14)
	- Tham gia hoạt động tích cực.
- Không có biểu hiện mệt mỏi như : ngáp, ngủ gật, thở dồn, thở gấp, thở hổn hển kéo dài....
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 18
- Trẻ thực hiện được cắt theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản. (CS 7)
	- Cắt theo ý thích
- Cắt theo yêu cầu.
- Cắt đường vòng cung 
- Cắt hình không bị rách
- Đường cắt lượn sát theo nét vẽ 
	- Hoạt động góc: Cắt dán một số phương tiện giao thông, biển báo giao thông

	MT 23
 - Trẻ biết rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi VS và khi tay bẩn.
 (CS 15)
	- Hướng dẫn thao tác rửa tay bằng xà phòng.
- Rửa tay bằng xà phòng đúng thao tác theo quy trình.
	- Hoạt động rửa tay: Hướng dẫn trẻ rủa tay theo đúng quy trình
- Rủa tay trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh

	MT 27
- Trẻ biết một số hành vi và thói quen tốt trong ăn, uống, vệ sinh, phòng bệnh.
	- Hành vi trong ăn uống có lợi cho sức khoẻ: ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khoẻ mạnh, chống bện tật - Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn.
- Không đùa nghịch không làm đổ vãi thức ăn.
 - Sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định.
- Bỏ rác đúng nơi quy định; không nhổ bậy ra lớp.
- Lựa chọn dụng cụ, đồ dùng phù hợp với đồ ăn, đồ uống.
- Ra nắng đội mũ; đi tất, mặc áo ấm khi trời lạnh.
- Nói với người lớn khi bị đau, chảy máu hoặc sốt…
+ Một số bệnh theo mùa, quy tắc phòng bệnh thường gặp
	- Trẻ tham gia hoạt động rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.
- Hoạt động ăn: Trẻ mời cô và các bạn ăn cơm. Ăn gọn gàng, không nói chuyện trong khi ăn. 
- Nhắ nhở trẻ đeo khẩu trang từ nhà đến trường, từ trường về đến nhà.
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định, phân biệt được nhà vệ sinh nữ, nhà vệ sinh nam.
 - Trẻ tham gia hoạt động ngoài trời: Nhặt rác bỏ vào thùng rác. Đội mũ khi đi ra nắng.


	MT 28
- Trẻ biết và không làm một số việc có thể gây nguy hiểm. (CS 22)

	- Tác hại của một số việc làm gây nguy hiểm đối với bản thân và những người xung quanh.
- Nhắc nhở hoặc báo người lớn khi thấy người khác làm một số việc có thể gây nguy hiểm.

	- Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày 

	MT 34
- Trẻ thực hiện tốt một số quy định ở trường, nơi công cộng về an toàn.
	- Sau giờ học về nhà ngay, không tự ý đi chơi.
- Đi bộ trên vỉa hè; đi sang đường có người lớn dắt; đội mũ bảo hiểm an toàn khi ngồi trên xe máy.
- Không leo trèo cây, ban công, tường rào…
	- Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày
- Hoạt động học: Kỹ năng đội mũ bảo hiểm

	2. Phát triển nhận thức

	MT 44
- Trẻ phân loại được một số đồ dùng thông thường theo chất liệu và công dụng. (CS 96)


	- Tìm hiểu đặc điểm, công dụng, chất liệu, cách sử dụng các đồ dùng thông thường trong sinh hoạt hàng ngày.
- So sánh sự giống và khác nhau của 3  hoặc 4 đồ dùng đồ chơi và sự đa dạng của chúng.
- Phân loại các nhóm đối tượng theo đặc điểm dấu hiệu.
+ Tên gọi, đặc điểm, cách sử dụng, cách tham gia một số phương tiện giao thông
+ Sự giống và khác nhau giữa một số phương tiện giao thông.
	Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày
- Hoạt động học: 
+ Khám phá thuyền buồm
+ Tìm hiểu biển báo cấm
- Hoạt động chiều:
+ Tìm hiểu phương tiện giao thông đường sắt
+ Tìm hiểu phương tiện giao thông đường hàng không

	MT 49
- Trẻ nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10.
(CS 104)

	- Cách đếm trên trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng (đếm đúng trên đồ vật, đếm theo nhóm khác nhau, đếm theo các hướng, đếm các đối tượng không xếp thành hàng, thành dãy...)
- Các chữ số, số lượng, số thứ tự trong phạm vi 10
- Số lẻ, số chẵn
	- Hoạt động học:
+ Số 10 

	MT 50
- Trẻ thực hiện tách 10 đối tượng thành hai nhóm bằng ít nhất hai cách và so sánh số lượng của các nhóm. (CS 105)

	- Gộp các nhóm đối tượng trong phạm vi 10 và đếm.
- Tách một nhóm đối tượng trong phạm vi 10 thành hai nhóm bằng các cách khác nhau.
- So sánh số lượng của 3 nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được bằng kết quả (bằng nhau, nhiều nhất, nhiều hơn, ít hơn, ít nhất).
- So sánh kích thước của 2, 3 đối tượng.
	- Hoạt động học:
+ Tách một  nhóm có 10 đối tượng thành 2 phần bằng các cách khác nhau

	MT 71
- An toàn kĩ thuật số
	- Tuân thủ các yêu cầu đảm bảo an toàn, kĩ thuật khi sử dụng các thiết bị số; đảm bảo tính riêng tư, sức khỏe thể chất và tinh thần
	- Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày

	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT 73: Trẻ nhận ra được sắc thái biểu cảm của lời nói khi vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên, sợ hãi. (CS 61)

	- Thái độ khác nhau (âu yếm, vui vẻ hoăc cáu giận) của người nói chuyện với mình qua ngữ điệu khác nhau của lời nói.
Thể hiện cảm xúc của bản thân qua ngữ điệu của lời nói.
	- Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày

	MT 76
- Trẻ nghe hiểu được nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi của trẻ.
 (CS 64)
	-  Nghe và cảm nhận được vần điệu, nhịp điệu của các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi, phù hợp với chủ đề.
- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi .
	- Trẻ tham gia vào các hoạt động trong ngày
- Hoạt động học: Thơ Cô dạy con

	MT 79
- Trẻ biết nói rõ ràng, mạch lạc. (CS 65)

	- Phát âm đúng và rõ ràng.
- Phát âm các tiếng có phụ âm đầu, phụ âm cuối gần giống nhau và các thanh điệu.
- Diễn đạt ý tưởng, biết bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các  câu hỏi. 
- Phát biểu một cách rõ ràng những trải nghiệm của riêng mình.
- Nói với âm lượng vừa đủ, rõ ràng để ngời nghe có thể hiểu được.
- Phát triển ở trẻ khả năng sử dụng ngôn ngữ  trong cuộc sống hàng ngày.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.
- Hoạt động học:
+ Làm quen với chữ cái p, q  
+ Trò chơi chữ cái p, q


	MT 80
- Trẻ sử dụng được  các từ chỉ tên gọi, hành động, tính chất và từ biểu cảm trong sinh hoạt hàng ngày. (CS 66)

	- Sử dụng các từ biểu cảm thể hiện cử chỉ nét mặt phù hợp với yêu cầu hoàn cảnh giao tiếp. Sử dụng các từ loại: danh từ, động từ, tính từ, trạng từ,... thông dụng
- Sử dụng từ ngữ phù hợp (từ biểu cảm, hình 
tượng...) để trò chuyện, thảo luận, nhận xét.
	- Hoạt động học:
+ Làm quen với chữ cái p,q  
+ Trò chơi chữ cái p, q


	MT 86                                                              - Trẻ biết chờ đến lượt trò chuyện, không nói leo, không ngắt lời người khác. (CS 75)

	-  Giơ tay khi muốn nói.
- Không nói leo, nói trống không, không ngắt lời người khác...
- Trẻ thể hiện sự tôn trọng người nói bằng việc chỉ đặt câu hỏi khi họ đã nói xong.
	- Trẻ tham gia hoạt động góc

	MT 92
- Trẻ biết kể chuyện theo tranh. (CS 85)


	- Thích thú sáng tạo truyện theo tranh, đồ vật và kinh nghiệm của bản thân.
- Nhìn vào tranh vẽ trong sách truyện trẻ có thể nói nội dung mà tranh minh hoạ;
- Nói thứ tự của sự việc từ truyện tranh và sử dụng lời nói để diễn đạt nội dung câu chuyện.
	- Hoạt động góc: Xem tranh. Kể chuyện theo tranh có nội dung về chủ đề. 

	MT 93
- Trẻ biết kể lại câu chuyện quen thuộc theo cách khác. (CS 120)

	- Thể hiện sự hiểu biết về nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao... qua khả năng phản ứng phù hợp với các câu hỏi của giáo viên và qua các hoạt động: vẽ, đóng kịch, hát, vận động, kể lại chuyện...
- Thay tên hoặc thêm hành động của các nhân vật, thời gian, địa điểm diễn ra sự kiện trong câu chuyện nmột cách hợp lý, không làm mất đi ý nghĩa của câu chuyện quen thuộc đã được nghe kể nhiều lần.
	- Hoạt động học:
+ Kể chuyện sáng tạo: Qua đường
+ Thơ: Cô dạy con


	MT 95
- Trẻ biết thể hiện sự thích thú với sách.
(CS 80)

	+ Sưu tầm các loại sách truyện.
+ Tham gia vào góc sách truyện, đọc sách truyện theo ý thích.
- Hứng thú nhiệt tình tham gia các hoạt động đọc, kể chuyện theo sách của lớp.
- Thể hiện sự thích thú với chữ cái, sách, đọc, kể chuyện. Trẻ tự giác yêu cầu người khác đọc sách truyện cho nghe - hỏi, trao đổi về chuyện được nghe đọc.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động góc, hoạt động học

	MT 100
- Trẻ biết chữ viết có thể đọc và thay cho lời nói. (CS 86)


	- Các chữ cái tiếng Việt trong sinh hoạt và hoạt động hàng ngày.
+ Đoán được các dòng chữ trên các thiếp chúc mừng có hình ảnh minh họa (chúc mừng năm mới….)
+ Đoán được nội dung của các dòng chữ trong các nhãn hàng quảng cáo quen thuộc… Chỉ vào chữ dưới tranh minh họa và “đọc” thành tiếng (theo trí nhớ) để “đọc” thành một câu chuyện với nội dung phù hợp từng tranh minh họa.
	- Hoạt động học:
+ Làm quen với chữ cái p, q  
+ Trò chơi chữ cái p, q
- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 105
- Trẻ nhận dạng được chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt.(CS 91)
	+ Chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt.
+ Chữ cái trong sinh hoạt và trong các hoạt động hàng ngày.
	- Hoạt động học:
- Hoạt động học:
+ Làm quen với chữ cái p,q  
+ Trò chơi chữ cái p, q

	4. Phát triển tình cảm – kĩ năng xã hội

	MT 110
- Trẻ biết cố gắng thực hiện công việc đến cùng. (CS 31)
	+ Bé với công việc được giao.
- Vui vẻ nhận công việc được giao mà không lưỡng lự hoặc tìm cách từ chối. 
- Nhanh chóng triển khai công việc. 
- Không tỏ ra phân tán, chán nản trong quá trình thực hiện hoặc bỏ dở công việc.
- Hoàn thành công việc được giao. 
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 115
- Trẻ biết bộc lộ cảm xúc của bản thân bằng lời nói và cử chỉ, nét mặt. (CS 36)
	+ Lời nói của bé khi bé: Vui, buồn, sợ hãi…
+ Gương mặt của bé, hành động cùa bé khi vui, buồn (sợ hãi….)
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 127
- Trẻ biết sẵn sàng giúp đỡ khi người khác gặp khó khăn. (CS 45)
	+ Những việc bé làm khi bạn của bé gặp khó khăn, cần giúp đỡ. Sẵn sàng giúp đỡ người khác và cùng bạn thực hiện nhiệm vụ đựợc giao.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 139
 - Trẻ biết chờ đến lượt khi tham gia vào các hoạt động. (CS 47)
	+ Thái độ và hành vi của bé trong các tình huống yêu cầu chờ đến lượt.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 141
- Trẻ sẵn sàng thực hiện nhiệm vụ đơn giản cùng người khác. (CS 52)
	+ Thái độ của bé với nhiệm vụ được giao cùng bạn; người lớn.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.

	MT 143
- Trẻ có thói quen chào hỏi, biết cảm ơn, xin lỗi và xưng hô lễ phép vói người lớn.(CS 54)
	- Các quy tắc trong sinh hoạt hàng ngày: Chào hỏi, xưng hô lễ phép với người lớn.
- Thể hiện sự ăn năn, áy náy, xấu hổ, lo lắng  khi phạm lỗi (đứng im, đỏ mặt, cúi đầu, sợ hãi, khóc) và nói lời xin lỗi.
	- Trẻ tham gia vào hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, các hoạt động khác trong ngày.


	5. Phát triển thẩm mỹ

	MT 144
- Trẻ có thể nhận ra sắc thái vui buồn của bài hát, bản nhạc. (CS99)
	+ Lắng nghe âm thanh trong thiên nhiên, trong cuộc sống.
+ Nghe các bài hát, bản nhạc có tiết tấu, giai điệu, tính chất khác nhau.
+ Phân biệt các bài hát, bản nhạc theo tính chất, giai điệu (vui, buồn, nhanh, chậm….) qua các trò chơi âm nhạc.
	- Hoạt động học:
+ Bác đưa thư vui tính.
+ BDVN: Em đi qua ngã tư đường phố; Em đi chơi thuyền; Đường em đi.
+ TCÂN: Vũ điệu hóa đá
- Hoạt động góc: Múa hát về chủ đề

	MT 146
- Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc.(CS101)
	+ Gõ đệm theo nhịp tiết tấu phù hợp với nhịp điệu của bài hát.
+ Vận động minh họa (múa, nhảy, …) phù hợp với nhịp điệu, giai điệu của bài hát, bản nhạc.
+ Tự nghĩ ra các hình thức để tạo ra âm thanh, vận động theo các bài hát, bản nhạc yêu thích.
	- Hoạt động học:
+ Bác đưa thư vui tính.
+ BDVN: Em đi qua ngã tư đường phố; Em đi chơi thuyền; Đường em đi.
+ TCÂN: Vũ điệu hóa đá
- Hoạt động góc: Múa hát về chủ đề

	MT 149
- Trẻ biết sử dụng các vật liệu khác nhau để làm một sản phẩm đơn giản. (CS102)

	+ Cách làm đồ chơi từ các nguyên vật liệu phế thải dưới sự hướng dẫn của người lớn.
+ Cách làm đồ chơi từ các nguyên vật liệu thiên nhiên.
+ Thái độ và cảm xúc của bé khi tự tạo ra đồ dùng đồ chơi.
	- Hoạt động học: 
+ Tạo hình thuyền buồm từ nguyên vật liệu tự nhiên



II. Đánh giá kết quả thực hiện kế hoạch chủ đề/tháng
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KẾ HOẠCH TUẦN 24:
CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ
Thời gian thực hiện: Từ ngày 10/03/2025 đến ngày 14/03/2025
	Thứ

Thời điểm
	Thứ 2 
(10/03)
	Thứ 3 
(11/03)
	Thứ 4 
(12/03)
	Thứ 5 
(13/03)
	Thứ 6 
(14/03)

	

Đón trẻ

Chơi

Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào hỏi lễ phép. Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh, an toàn giao thông.
- Cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định.
- Kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ.
- Xem tranh ảnh, trò chuyện về các loại phương tiện giao thông đường bộ
- Cho trẻ chơi theo ý thích.
-  Thể dục buổi sáng: 
+ Hô hấp: Hít vào thở ra.
+ Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
+ Lưng, bụng, lườn: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái
+ Chân: Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang
- Cô điểm danh, kiểm tra vệ sinh cá nhân.

	

Hoạt động
học
	* Thể dục:
Tung, bắt bóng tại chỗ
TCVĐ: Tín hiệu
	* Làm quen với văn học:
Kể chuyện sáng tạo: Qua đường
	* Làm quen với toán:
Số 10

	* Giáo dục âm nhạc:
NDTT: Dạy hát nâng cao: Bác đưa thư vui tính.
- TCÂN: Chuyền sỏi
	* Làm quen chữ cái: 
Làm quen chữ p, q

	






Hoạt động 
góc
	* Góc đóng vai
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Búp bê bác sỹ, búp bê dễ thương, bộ đẩy lau nhà chơi đóng vai chú cảnh sát giao thông.
- Người bán vé, xé vé trên bến xe khách.
- Cửa hàng bán các loại phương tiện giao thông đường bộ
 * Góc xây dựng:
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Bộ ghép hình sáng tạo lớn xây dựng nhà để xe, bến xe
- Lắp ghép ô tô, xe đạp, xe máy
* Góc nghệ thuật:
- Cắt dán, vẽ, tô màu một số phương tiện giao thông đường bộ
- Biểu diễn văn nghệ về chủ đề.
* Góc học tập – sách:
- Xem tranh truyện, làm sách tranh về các phương tiện giao thông đường bộ
- Chơi lô tô phương tiện giao thông đường bộ
* Góc khoa học thiên nhiên:
- Chăm sóc cây xanh.
- Chơi với cát, nước, thả thuyền.

	


Hoạt động ngoài trời 


	* Hoạt động có chủ đích:
- Quan sát bầu trời, trò chuyện về thời tiết, lắng nghe các âm thanh trên sân trường. 
- Quan sát một số phương tiện giao thông: Xe máy, xe đạp, ô tô.
* Trò chơi vận động:
- Ô tô và chim sẻ.
- Ô tô về bến.
- Kéo cưa lừa xẻ.
* Chơi tự chọn:
- Xếp hột hạt các phương tiện giao thông, vẽ các phương tiện giao thông
- Chơi với đồ chơi ngoài trời.

	


Ăn chính, ngủ, ăn phụ
	* Ăn chính:
-  Hướng dẫn trẻ  rửa tay, rửa mặt đúng cách.
- Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.
* Ngủ:
- Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ.
- Tổ chức cho trẻ ngủ.
- Vệ sinh sau khi ngủ dậy: Cất gối, chiếu...
- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy
* Ăn phụ:
 - Cho trẻ ngồi vào bàn. Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa vào đúng nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.

	




Chơi, hoạt động theo ý thích
	1. Ôn luyện:
- Thứ 2: Hát về chủ đề
- Thứ 3: Đọc thơ, kể chuyện về chủ đề
- Thứ 4: Tìm hiểu phương tiện giao thông đường sắt
- Thứ 5:  Cắt, dán xe ô tô (Vở tạo hình)
- Thứ 6: Hát các bài hát về chủ đề giao thông 
2. Chơi theo ý thích:
- Cho trẻ chơi theo ý thích ở các góc.
- Cho trẻ lựa chọn nội dung hoạt động theo ý thích và phù hợp với trẻ.
3. Nhận xét - nêu gương
- Nhận xét nêu gương cuối ngày.
- Nhận xét nêu gương cuối tuần, bé ngoan.

	
Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi
- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân của trẻ ra về.
- Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh, an toàn giao thông


Đánh giá kết quả thực hiện kế hoạch tuần (Kết quả thực hiện, những thuận lợi, khó khăn, những tồn tại và nguyên nhân…).
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KẾ HOẠCH TUẦN 25:
CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY
Thời gian thực hiện: Từ ngày 17/03/2025 đến ngày 21/03/2025
	Thứ

Thời điểm
	Thứ 2 
( 17/03)
	Thứ 3 
(18/03)
	Thứ 4 (19/03)
	Thứ 5 
(20/03)
	Thứ 6 
(21/03)

	

Đón trẻ

Chơi

Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào hỏi lễ phép. Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh, an toàn giao thông
- Cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định.
- Xem tranh ảnh, trò chuyện cùng trẻ về các loại phương tiện giao thông đường thủy
- Cho trẻ chơi ở các góc theo ý thích. 
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp 3: Thở ra, hít vào sâu.
+ Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
+ Lưng, bụng, lườn: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái
+ Chân: Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang
- Cô điểm danh, kiểm tra vệ sinh cá nhân.

	



Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB: 
Tung bóng lên cao và bắt bóng TCVĐ: Ô tô về bến. 

	* Làm quen với chữ cái:
Trò chơi chữ cái p, q.
	* Khám phá khoa học:
Khám phá thuyền buồm
	* Tạo hình:
 Tạo hình thuyền buồm từ nguyên vật liệu tự nhiên
	* Làm quen với toán:
Tách một  nhóm có 10 đối tượng thành 2 phần bằng các cách khác nhau

	








Hoạt động 
góc
	* Góc đóng vai:
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Búp bê bác sỹ, búp bê dễ thương, bộ đẩy lau nhà chơi đóng vai người lái tàu
- Hành khách khi tham gia giao thông.
- Cửa hàng bán các phương tiện giao thông.
* Góc chơi xây dựng:
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Bộ ghép hình sáng tạo lớn xây dựng bến tàu, sân bay.
- Lắp ghép tàu, thuyền, máy bay, kinh khí cầu
* Góc nghệ thuật:
- Cắt dán, tô màu, làm bộ sưu tập về các loại phương tiện giao thông đường thủy 
- Hát múa về chủ đề.
* Góc học tập – sách:
- Làm sách, tranh về phương tiện giao thông đường thủy
- Xem tranh, truyện về các phương tiện giao thông
* Góc khoa học,  thiên nhiên:
- Chơi với cát, nước.
- Chăm sóc cây xanh

	




Hoạt động ngoài trời 

	* Hoạt động có chủ đích : 
- Quan sát thời tiết, lắng nghe các âm thanh khác nhau ở sân trường.
- Thí nghiệm thuyền nổi trên mặt nước
* Trò chơi vận động:
- Ai chọn nhanh nhất.
- Thuyền về bến.
- Nu na nu nống.
* Chơi tự chọn:
- Vẽ theo ý thích trên sân.
- Quan sát vật chìm, vật nổi
- Chơi với đồ chơi, thiết bị ngoài trời.

	

Ăn chính, ngủ, ăn phụ
	* Ăn chính:
-  Hướng dẫn trẻ  rửa tay, rửa mặt đúng cách.
- Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.
* Ngủ:
- Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ.
- Tổ chức cho trẻ ngủ.
- Vệ sinh sau khi ngủ dậy: Cất gối, chiếu...
- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy
* Ăn phụ:
 - Cho trẻ ngồi vào bàn. Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa vào đúng nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.

	




Chơi, hoạt động theo ý thích
	1. Ôn luyện:
- Thứ 2: Hát về chủ đề
- Thứ 3: Đọc thơ, kể chuyện về chủ đề
- Thứ 4: Tìm hiểu một số phương tiện giao thông đường hàng không
- Thứ 5: Vẽ máy bay trực thăng (Vở tạo hình)
- Thứ 6: Biểu diễn bài hát về chủ đề
 2. Chơi theo ý thích:
- Cho trẻ chơi theo ý thích ở các góc.
- Cho trẻ lựa chọn nội dung hoạt động theo ý thích và phù hợp với trẻ.
3.  Nhận xét - nêu gương.
- Nhận xét nêu gương cuối ngày.
- Nhận xét nêu gương cuối tuần, bé ngoan.

	
Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi.
- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân của trẻ ra về.
- Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh, an toàn giao thông.


Đánh giá kết quả thực hiện kế hoạch tuần (Kết quả thực hiện, những thuận lợi, khó khăn, những tồn tại và nguyên nhân…).
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KẾ HOẠCH TUẦN 26:
CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: BIỂN BÁO VÀ MỘT SỐ QUY ĐỊNH KHI THAM GIA GIAO THÔNG
[bookmark: _GoBack]Thời gian thực hiện: Từ ngày 24/03/2025 đến ngày 28/03/2025
	Thứ

Thời điểm
	Thứ 2
(24/03)
	Thứ 3
(25/03)
	Thứ 4
(26/03)
	Thứ 5
(27/03)
	Thứ 6 
(28/03)

	


Đón trẻ

Chơi

Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào hỏi lễ phép. Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh, an toàn giao thông.
- Kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ.
- Cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định.
- Xem tranh ảnh, trò chuyện về một số biển báo giao thông và một số quy định khi tham gia giao thông.
- Cho trẻ chơi theo ý thích.
- Thể dục buổi sáng:
+ Hô hấp: Hít vào thở ra.
+ Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
+ Lưng, bụng, lườn: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái
+ Chân: Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang
- Cô điểm danh, kiểm tra vệ sinh cá nhân.

	



Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB: 
Bắt bóng bằng 2 tay, không ôm bóng vào ngực
- TCVĐ: Ô tô về bến
	* Làm quen với văn học:
Thơ “Cô dạy con”

	* Khám phá xã hội:
Tìm hiểu biển báo cấm 
	* Kỹ năng sống:
Kỹ năng đội mũ bảo hiểm

	* Giáo dục âm nhạc:
BDVN: Em đi qua ngã tư đường phố; Em đi chơi thuyền; Đường em đi.
NDKH: TCÂN: Vũ điệu hóa đá

	







Hoạt động 
góc
	* Góc đóng vai:
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Búp bê bác sỹ, búp bê dễ thương, bộ đẩy lau nhà chơi đóng vai gia đình. Bác sĩ.
- Cửa hàng bán biển báo, phương tiện giao thông
* Góc chơi xây dựng: 
- Sử dụng đồ dùng thông minh: Bộ ghép hình sáng tạo lớn xây dựng ngã tư đường phố.
- Lắp ghép biển báo giao thông.
* Góc nghệ thuật: 
- Tô màu, cắt, dán, làm biển báo giao thông.
- Biểu diễn văn nghệ với nội dung về chủ đề
* Góc học tập - sách: 
- Làm sách, tranh về các quy định khi tham gia giao thông.
- Xem tranh. Kể chuyện theo tranh có nội dung về chủ đề.
* Góc khoa học,  thiên nhiên:
-  Quan sát vật chìm vật nổi.
-  Chăm sóc cây xanh. 

	


Hoạt động ngoài trời 


	* Hoạt động có chủ đích:
- Quan sát thời tiết, lắng nghe các âm thanh khác nhau trên sân trường.
- Khám phá sự kỳ diệu của gió
* Trò chơi vận động:
- Thuyền về bến.
- Làm theo tín hiệu.
- Lộn cầu vồng.
* Chơi theo ý thích:
- Vẽ tự do trên sân, xếp hột hạt về ngã tư đường phố.
- Chơi với đồ chơi, thiết bị ngoài trời.
- Làm đồ chơi từ nguyên vật liệu mở.

	





Ăn chính, ngủ, ăn phụ
	* Ăn chính:
-  Hướng dẫn trẻ  rửa tay, rửa mặt đúng cách.
- Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.
* Ngủ:
- Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ.
- Tổ chức cho trẻ ngủ.
- Vệ sinh sau khi ngủ dậy: Cất gối, chiếu...
- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy
* Ăn phụ:
 - Cho trẻ ngồi vào bàn. Giới thiệu món ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết suất.
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa vào đúng nơi quy định. Vệ sinh sau khi ăn.

	




Chơi, hoạt động theo ý thích
	1. Ôn luyện:
- Thứ 2: Tìm hiểu một số quy định khi đi qua ngã tư đường phố 
- Thứ 3: Đọc thơ, kể chuyện về chủ đề
- Thứ 4: Tìm hiểu biển báo biển báo nguy hiểm
- Thứ 5: Tìm hiểu một số quy định khi ngồi trên xe máy
- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ các bài hát về chủ đề
2. Chơi theo ý thích:
- Cho trẻ chơi theo ý thích ở các góc.
- Tạo điều kiện cho trẻ được chơi và hoạt động theo ý thích. Khuyến khích trẻ thể hiện những khả năng của mình.
- Cho trẻ lựa chọn nội dung hoạt động theo ý thích và phù hợp với trẻ.
3.  Nhận xét - nêu gương.
- Nhận xét nêu gương cuối ngày.
- Nhận xét nêu gương cuối tuần, bé ngoan.

	
Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi.
- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân của trẻ ra về.
- Tuyên truyền với phụ huynh về cách phòng tránh dịch bệnh. An toàn giao thông.





