KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ 7: THẾ GIỚI THỰC VẬT
Thời gian thực hiện: 4 tuần. Từ ngày 10/02 đến ngày 07/03/2025
 CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: MỘT SỐ LOẠI CÂY.
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 10/02  đến ngày 14/02/2025)
	Các hoạt động
	Thứ 2
(10/02)
	Thứ 3
(11/02)
	Thứ 4
(12/02)
	Thứ 5
(13/02)
	Thứ 6
(14/02)

	Đón trẻ
-
Chơi
-
Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ; hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Trò chuyện trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ.
- Chơi theo ý thích, xem tranh, kể về tên gọi, đặc điểm của một số loại cây xanh
- Thể dục sáng: (tập kết hợp trên nền nhạc)
+ Hô hấp1: Thổi bóng bay
+ Tay 3:  Hai tay đưa đưa ra trước gập khuỷu tay. 
+ Lưng, bụng, lườn 2: Quay sang trái, quay sang phải
+ Chân 2: Bật nhảy về phía trước 
- Điểm danh, báo ăn.

	Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB:
Trườn  theo hướng thẳng
- TCVĐ:  Cây thấp, cây cao
	* LQ với văn học:
Thơ: Cây Gạo

	* Khám phá khoa học: 
Khám phá cây hoa giấy
	* Tạo hình: 
Cây thông
(Đề tài)
	* Làm quen với toán: 
Đo dung tích 1 đối tượng bằng 1 đơn vị đo


	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: Gia đình, cửa hàng bách hóa mua bán về chủ đề cây xanh. 
* Góc xây dựng, lắp ghép:  
- Xây dựng công viên cây xanh, vườn cây của bé, xây dựng hàng rào.
* Góc nghệ thuật: Làm tranh cây từ nguyên vật liệu thiên nhiên, múa hát, bài hát về chủ đề.
* Góc sách: Phân biệt cây ăn quả, cây lấy gỗ; Xem truyện tranh, làm sách về cây xanh.
* Góc khoa học - Toán: Chăm sóc các loại cây xanh, ăn quả trong trường, Chia nhóm, cây xanh, chơi với cát và nước.

	Hoạt động ngoài trời

	* Hoạt động có chủ đích:
-  Trò chuyện về thời tiết
- Quan sát sự  nảy mầm của cây từ hạt, quan sát cây xanh quanh sân trường.
* Trò chơi vận động: 
- Ai ném xa hơn, Thi ai đi khéo.
- Trò chơi dân gian: Kéo cưa  lùa xẻ
* Chơi tự chọn :
- Vẽ theo ý thích trên sân, chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với lá cây.

	Ăn chính, ngủ, ăn phụ


	+ Trước khi ăn:  Cho trẻ kỹ năng rửa tay, mặt.

+ Trong khi ăn:  Chia ăn.  Giới thiệu món ăn. Cho trẻ ăn.
+ Sau khi ăn :  Cho trẻ xúc miệng nước muối, lau miệng
- Dọn dẹp vệ sinh.

+ Trước khi ngủ. Trải giường, Nhắc trẻ đi vệ sinh.
- Cho trẻ lấy gối về chỗ nằm.

+ Trong khi ngủ. Chỉnh tư thế cho trẻ. Bao quát trẻ
+ Sau khi ngủ . Cho trẻ cùng cô thu dọn giường, gối.
- Cho trẻ đi vệ sinh.

* Vệ sinh, ăn quà chiều: Vào bàn ăn quà chiều.
- Chải tóc cho trẻ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	* Ôn luyện
- Thứ 2: Tìm hiểu một số loại cây.
- Thứ 3: Kể chuyện sáng tạo về cây xanh..
- Thứ 4: Phân loại một số loại cây.
- Thứ 5: Làm cây xanh theo ý thích
- Thứ 6: Ôn: Đo dung tích 1 đối tượng bằng 1 đơn vị đo
- Chơi, hoạt động theo ý thích ở các góc.
- Nhận xét cuối ngày, cuối tuần.


	Trả trẻ
	- Trẻ có ý thức tự  vệ sinh, phục vụ.
- Trẻ lễ phép khi về.


CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: MỘT SỐ LOẠI QUẢ
Thời gian thực hiện: (Từ ngày 17/02 đến ngày 21/02/2025)
	Các hoạt động
	Thứ 2
(17/02)
	Thứ 3
(18/02)
	Thứ 4
(19/02)
	Thứ 5
(20/02)
	Thứ 6 (21/02)

	Đón trẻ
-
Chơi
-
Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ; hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Trò chuyện trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ.
- Chơi theo ý thích, xem tranh ảnh, trò chuyện về 1 số loại quả.
- Thể dục sáng:
+ Hô hấp1: Thổi bóng bay
+ Tay 3:  Hai tay đưa đưa ra trước gập khuỷu tay. 
+ Lưng, bụng, lườn 2: Quay sang trái, quay sang phải
+ Chân 2: Bật nhảy về phía trước 
- Điểm danh, báo ăn.

	Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB: 
Đi bước lùi liên tiếp 3m
- TCVĐ: Chuyền bóng

	* Làm quen với  với văn học:
  Đồng dao: Ăn một quả na

	 * Khám phá khoa học
Khám phá quả Ổi

	* Giáo dục âm nhạc :
- NDTT:  
+  Vận động: Quả
+ TCÂN : Ai nhanh nhất
	* Làm quen với  toán:
Độ lớn của 3 đối tượng


	Hoạt động góc

	* Góc phân vai:  Cửa hàng hoa quả, Gia đình
* Góc xây dựng, lắp ghép:  Xây dựng vườn cây ăn quả ; Lắp ghép cây quả xanh, đỏ
* Góc nghệ thuật: Xé dán, tô màu tranh vẽ các loại quả, hát các bài hát về chủ đề.
* Góc học tập - sách:  Xem tranh, ảnh về các loại quả. làm sách về các loại quả
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa, vườn cây

	Hoạt động ngoài trời

	* Hoạt động có chủ đích: 
-  Quan sát bầu trời, trò chuyện về thời tiết, Quan sát quả khế, quả hồng xiêm
- Sự kì diệu của gió.
* Trò chơi vận động: 
- Bắt bướm; Ai nhanh nhất ; Kéo cưa lùa xẻ.
* Chơi tự chọn: Vẽ theo ý thích trên sân, chơi với cát nước, chơi với đồ chơi ngoài trời.

	Ăn chính, ngủ, ăn phụ


	+ Trước khi ăn: Cho trẻ kỹ năng rửa tay, mặt.

+ Trong khi ăn: Chia ăn. Giới thiệu món ăn. Cho trẻ ăn.
+ Sau khi ăn :  Cho trẻ xúc miệng nước muối, lau miệng
- Dọn dẹp vệ sinh.

+ Trước khi ngủ. Trải giường. Nhắc trẻ đi vệ sinh.
- Cho trẻ lấy gối về chỗ nằm.

+ Trong khi ngủ. Chỉnh tư thế cho trẻ. Bao quát trẻ
+ Sau khi ngủ . Cho trẻ cùng cô thu dọn giường, gối.
- Cho trẻ đi vệ sinh.

* Vệ sinh, ăn quà chiều: Vào bàn ăn quà chiều.
- Chải tóc cho trẻ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	* Ôn luyện
- Thứ 2: Đọc đồng dao về các loại quả.
- Thứ 3: Trò chuyện về tên gọi, đặc điểm của một số loại quả
- Thứ 4:. Phân loại một số loại quả.
- Thứ 5: Làm tranh về các loại quả. 
- Thứ 6: Ôn độ lớn của 3 đối tượng
- Chơi xếp hột hạt, lắp ráp mô hình vườn cây. 

- Nhận xét cuối ngày, cuối tuần.

	Trả trẻ
	- Trẻ có ý thức tự vệ sinh.
- Trẻ lễ phép khi về.


CHỦ ĐỀ NHÁNH 3: MỘT SỐ LOẠI RAU
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 24/02  đến ngày 28/02/2025)
	Các hoạt động
	Thứ 2
(24/02)
	Thứ 3
(25/02)
	Thứ 4 (26/02)
	Thứ 5
(27/02)
	Thứ 6
(28/02)

	Đón trẻ
-
Chơi
-
Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ; hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Trò chuyện trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ.
- Chơi theo ý thích, xem tranh ảnh, trò chuyện về 1 số loại rau.
- Thể dục sáng:
+ Hô hấp1: Thổi bóng bay
+ Tay 3:  Hai tay đưa đưa ra trước gập khuỷu tay. 
+ Lưng, bụng, lườn 2: Quay sang trái, quay sang phải
+ Chân 2: Bật nhảy về phía trước 
.- Điểm danh, báo ăn.

	Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB: Trườn theo đường zích zắc
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây

	* Kỹ năng sống:  
Dạy trẻ kỹ năng mạnh dạn, tự tin trong giao tiếp

	* Khám phá khoa học:
  Khám phá rau bắp cải
	* Tạo hình:
Chùm nho
(Đề tài)
	* Làm quen với toán: 
Nhận ra và sao chép theo quy tắc có 3 đối tượng trong chu kỳ

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
Cửa hàng bách hóa, gia đình, chế biến các món ăn từ rau.
* Góc xây dựng:  
Xếp  trang  trại, vườn rau sạch,  xếp hình cây rau.
* Góc nghệ thuật: 
Làm tranh về các loại rau.
* Góc học tập - sách: 
Xem truyện tranh kể tên ích lợi của rau, làm tranh ảnh về rau xanh
* Góc khoa học-thiên nhiên:  
Sắp xếp các loại theo nhóm, chăm sóc vườn rau của bé 

	Hoạt động ngoài trời

	* Hoạt động có chủ đích:
- Quan sát thời tiết trong ngày; Trò chuyện về thời tiết.
Thăm quan vườn rau của trường.
* Trò chơi vận động: Bắt bướm, Ai nhanh nhất,  Kéo cưa lùa xẻ.
* Chơi tự do: Nhặt lá rụng trên sân, vẽ tự do trên sân.

	Ăn chính, ngủ, ăn phụ


	+ Trước khi ăn:  Cho trẻ kỹ năng rửa tay, mặt.

+ Trong khi ăn:  Chia ăn. Giới thiệu món ăn. Cho trẻ ăn.
+ Sau khi ăn :  Cho trẻ xúc miệng nước muối, lau miệng
- Dọn dẹp vệ sinh.

+ Trước khi ngủ. Trải giường. Nhắc trẻ đi vệ sinh.
- Cho trẻ lấy gối về chỗ nằm.

+ Trong khi ngủ. Chỉnh tư thế cho trẻ. Bao quát trẻ
+ Sau khi ngủ . Cho trẻ cùng cô thu dọn giường, gối.
- Cho trẻ đi vệ sinh.

* Vệ sinh, ăn quà chiều: Vào bàn ăn quà chiều.
- Chải tóc cho trẻ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	* Ôn luyện
- Thứ 2: Tìm hiểu một số loại rau.
- Thứ 3: Một số kỹ năng chào hỏi.
- Thứ 4: Thảo luận về tên gọi, giá trị dinh dưỡng của một số loại rau.
- Thứ 5: Hát các bài hát về chủ đề.
- Thứ 6: Ôn: Nhận ra và sao chép theo quy tắc có 3 đối tượng trong chu kỳ
- Chơi, hoạt động theo ý thích ở các góc.
- Nhận xét cuối ngày, cuối tuần.

	Trả trẻ
	- Trẻ có ý thức tự vệ sinh cá nhân.
- Trẻ lễ phép khi về.


CHỦ ĐỀ NHÁNH 4: MỘT SỐ LOẠI HOA
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 03/03  đến ngày 07/03/2025)
	Các hoạt động
	Thứ 2
(03/03)
	Thứ 3
(04/03)
	Thứ 4 (05/03)
	Thứ 5
(06/03)
	Thứ 6
(07/03)

	Đón trẻ
-
Chơi
-
Thể dục
sáng
	- Đón trẻ vào lớp, kiểm tra tư trang, túi quần áo của trẻ; hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Trò chuyện trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ.
- Chơi theo ý thích, xem tranh ảnh, trò chuyện về 1 số loại hoa
- Thể dục sáng:
+ Hô hấp1: Thổi bóng bay
+ Tay 3:  Hai tay đưa đưa ra trước gập khuỷu tay. 
+ Lưng, bụng, lườn 2: Quay sang trái, quay sang phải
+ Chân 2: Bật nhảy về phía trước 
.- Điểm danh, báo ăn.

	Hoạt động
học
	* Thể dục:
- VĐCB: Đập bắt bóng tại chỗ
- TCVĐ: Con bọ dừa

	* Làm quen với văn học:
Thơ Hoa kết trái

	* Khám phá khoa học:
Khám phá hoa đồng tiền. 
	* Giáo dục âm nhạc :
BDVN: Quả, Màu hoa.
- TCAN :Khiêu vũ với bóng
	* Tạo hình:
Tạo hình bông hoa từ các nguyên vật liệu thiên nhiên

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
Gia đình, cửa hàng bán hoa
* Góc xây dựng:  
Xây công viên, xây vườn hoa
* Góc nghệ thuật: 
Cắt, dán, tô màu các loại hoa. Biểu diễn bì hát về chủ đề.
* Góc học tập - sách: 
Xem truyện tranh kể tên về các loại hoa. Làm sách tranh về 1 số loại hoa. 
* Góc khoa học-thiên nhiên:  
Sắp xếp các loại theo nhóm , chăm sóc vườn hoa của bé 

	Hoạt động ngoài trời

	* Hoạt động có chủ đích:
- Quan sát thời tiết trong ngày.
- Tham quan vườn hoa của bé
* Trò chơi vận động: Bắt bướm, Ai nhanh nhất,  Kéo cưa lùa xẻ.
* Chơi tự do: Nhặt lá rụng trên sân, vẽ tự do trên sân.

	Ăn chính, ngủ, ăn phụ


	+ Trước khi ăn:  Cho trẻ kỹ năng rửa tay, mặt.

+ Trong khi ăn:  Chia ăn.  Giới thiệu món ăn. Cho trẻ ăn.
+ Sau khi ăn :  Cho trẻ xúc miệng nước muối, lau miệng
- Dọn dẹp vệ sinh.

+ Trước khi ngủ. Trải giường. Nhắc trẻ đi vệ sinh.
- Cho trẻ lấy gối về chỗ nằm.

+ Trong khi ngủ. Chỉnh tư thế cho trẻ. Bao quát trẻ
+ Sau khi ngủ . Cho trẻ cùng cô thu dọn giường, gối.
- Cho trẻ đi vệ sinh.

* Vệ sinh, ăn quà chiều: Vào bàn ăn quà chiều.
- Chải tóc cho trẻ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	* Ôn luyện
- Thứ 2: Tìm hiểu một số loại hoa.
- Thứ 3: Đọc thơ Hoa kết trái diễn cảm
- Thứ 4: Phân loại một số loại hoa.
- Thứ 5: Hát các bài hát về chủ đề.
-Thứ 6: Làm tranh hoa từ nguyên vật liệu khác nhau
- Chơi, hoạt động theo ý thích ở các góc.
- Nhận xét cuối ngày, cuối tuần.


	Trả trẻ
	- Trẻ có ý thức tự vệ sinh cá nhân.
- Trẻ lễ phép khi về.


